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С самого раннего детства ребенок вступает в сложную систему взаимоотношений
с окружающими людьми (дома, в дет/саду и т.д.) и приобретает опыт общественного поведения.
Формировать у детей навыки поведения, воспитывать сознательно, активное отношение
к порученному делу, товарищество, нужно начинать с дошкольного возраста.
В детском саду для этого немало возможностей. В процессе повседневного общения
со сверстниками дети учатся жить в коллективе, овладевают на практике моральными нормами
поведения, которые помогают регулировать отношения с окружающими.
Каждый день дети здороваются и прощаются, убирают после игры игрушки, умываются, одеваются
на прогулку и раздеваются. Ежедневно ребенку приходится аккуратно вешать одежду, ставить
обувь т.д. Во всех этих ситуациях дети не только практически овладевают различными навыками
и умениями, но и осваивают определенные нормы поведения в коллективе сверстников.
Приучая детей здороваться со своими товарищами, воспитатель использует и утренний приход
в детский сад и встречи в течение дня с врачом, заведующей, муз. руководителем и т.д.
Многократные упражнения помогают ребенку осознать общее правило: «Здороваться надо
со всеми, кого увидел в этот день впервые».
Взрослые должны с самого детства воспитывать у детей чуткость, отзывчивость, готовность придти
на помощь друг к другу.
Воспитатель на конкретных примерах объясняет детям необходимость и целесообразность
каждого правила поведения. Осознав ценность правил, дети начинают активно ими пользоваться,
и постепенно следование этим правилам становиться для них нормой поведения. 
Создание культурных привычек начинается с воспитания аккуратности и чистоплотности. Уже
с трёхлетнего возраста ребенок может сам с некоторой помощью взрослых одеваться, застелить
свою кровать, может помогать в уборке комнаты. 
Культура еды, умение культурно принимать пищу — один из первых навыков, который должен
воспитываться у ребенка. Перед едой обязательно вымыть руки, уметь пользоваться ложкой,
вилкой, не пачкать скатерти и одежды во время еды — всё это можно воспитывать только путём
постоянного наблюдения и систематических указаний со стороны взрослых. 
Человек, как существо социальное постоянно взаимодействует с другими людьми. Ему необходимы
контакты самые разнообразные: внутрисемейные, общественные, производственные и т.д. любое
общение требует от человека умения соблюдать общепринятые правила поведения, обусловленные
нормами морали. Общение детей дошкольного возраста, прежде всего, происходит в семье.
У ребенка, поступившего в детский сад, круг общения расширяется — добавляется общение
со сверстниками, с воспитателем и другими работниками дошкольного учреждения.
Задача родителей и педагогов — воспитывать у ребенка культуру общения. Важно прививать
ребенку элементарную культуру общения, помогающую ему устанавливать контакты
со сверстниками: умение без крика и ссоры договариваться, вежливо обращаться с просьбой; если
необходимо, то уступать и ждать; делиться игрушками, спокойно разговаривать, не нарушать игры
шумным вторжением. Дети под руководством взрослого приобретают опыт положительного
общения.




