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Путем анализа всего спектра тоталитарных государств, можно отметить, что для
тоталитарного режима любого государства были характерны определенные схожие черты
и признаки. Так, основные черты тоталитаризма были выделены в работах Х. Арендт «Истоки
тоталитаризма» (1951), Р. Арона «Демократия и тоталитаризм» (1956), К. Фридриха
и З. Бжезинского «Тоталитарная диктатура и автократия» (1956).

В частности, в работе «Тоталитарная диктатура и автократия» К. Фридрих и З. Бжезинский
обращают внимание на следующие характерные черты тоталитарного режима:

1) наличие единственной политической партии с собственной идеологией, возглавляемой
харизматичным лидером;

2) государственная монопольная идеология, в рамках которой регулируются практически все
общественно важные отношения;

3) полная монополия и контроль над средствами массовой информаций, деятельность
которых строго регламентируется и контролируется партийными функционерами;

4) монополия на все средства вооруженной борьбы;

5) политический террор в отношении «внутренних врагов»;

6) плановая директивная экономика государства.

Таким образом, под тоталитаризмом мы понимаем такую форму отношения общества и власти,
при которой государственная власть берет под свой полный контроль социум, и образует с ним
единое целое — тоталитарное общество. [1, с. 35]

На фоне вышесказанного следует отметить, что тоталитарный характер государства
неизбежно ведет к избирательности закона, вседозволенности и бесконтрольности представителей
власти, так как противодействие в отношение них рассматривается как посягательство на интересы
всего тоталитарного государства.

Всесторонний контроль государства за всеми сферами общественной жизни приводит
к становлению «атмосферы страха» в обществе, всеобщему недоверию и подозрительности,
заключающейся в постоянном поиске иностранных шпионов и внутренних диверсантов. В свою
очередь, тоталитарное государство умело пользуется подобными настроениями, так как недоверие
людей друг другу обеспечивает полную власть над умами людей и снижает вероятность
коллективной борьбы против действующей власти.

В зависимости от того, на какой вектор развития общества и государства делается основной
акцент, а также в зависимости от того, что служит фундаментальной идеей сложившегося
тоталитарного режима, можно отметить такие типы тоталитаризма как:

1. Тоталитарный политический режим социалистического (коммунистического) типа, основой
которого выступает марксистская идеология с положениями о социальном равенстве,
формировании экономически однородного бесклассового общества.
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2. К тоталитарному режиму следующего типа следует относить политические режимы
фашистского или национал-социалистского типа. В государствах, где имелся тоталитарный режим
нацистского типа, стремились выстроить моноэтническое, расовооднородное общество. Данную
задачу стремились достичь посредством возвышения одной из наций и соответствующего
уничтожения и дискриминации прочих. В качестве классического образца тоталитаризма подобного
типа следует отметить нацистскую Германию.

3. Наконец, к третьему тип тоталитаризма следует относить режимы, в которых главенствует
идея религиозного фундаментализма, фанатизма. Таковым, в частности, является теократический
тоталитаризм. Для тоталитарного режима подобного типа свойственно стремление
к формированию общества, функционирование которого полностью основывается на догмах
и канонах господствующей религии в ее наиболее ортодоксальном, непримиримом варианте.
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