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Нельзя воспитать, помочь осознать ребенку духовно-нравственные ценности на одном
отдельном уроке, классном часе или в ходе отдельной беседы. Воспитание происходит ежедневно
на уроках, в ходе бесед, различных мероприятий. Будь то урок литературного чтения в начальной
школе и работа с текстом произведения, или работа над текстом по развитию речи на уроке
русского языка.

В 4 классе, в рамках учебного плана реализуется курс Основы религиозных культур и светской
этики. Одним из модулей данного курса является модуль «Основы православной культуры». Именно
на уроках этого курса, через понимание, веру, осознание и принятие происходят важнейшие
открытия детей. Глубокое понимание ценности жизни, семьи, дружбы. Культура, религия, молитва,
совесть, заповедь, традиция, семья, венчание, крещение...именно на этих уроках учащиеся
раскрывают понятие таких слов. Спорят, поясняют, аргументируют свои ответы и умозаключения.

В ходе выполнения учебного проекта «Традиции моей семьи», дети, в поисках информации,
в ходе беседы становятся ближе к родителям. Ведь не один вечер будет посвящен сбору
и оформлению информации, какие традиции существуют в отдельно взятой семье. Не один теплый
вечер будут пересмотрены фотографии с семейных праздников и традиционных мероприятий.
А с какой гордостью дети демонстрируют плоды своих трудов, рассказывая не только о традициях
отмечать дни рождения в кругу родных или лепить снеговиков во дворе дома, но и всей семьей
отмечать светлый праздник Пасхи, вместе красить и расписывать яйца, ставить в воду первые
веточки вербы. Они с радостью рассказывают, как всей семьёй отмечают Рождество Христово
и приходят в храм, чтобы вновь благодарить и молиться. Учащиеся признают, что в процессе этих
событий все участники становятся ближе и дороже друг другу. Православные праздники отличатся
семейственность, теплотой, совместными мероприятиями.

Каждая тема учебного курса, на котором дети изучают основы православия, связана с семьей.
Мы говорим о молитвах и дети вспоминают, что в храме родители молятся часто о здоровье своих
родных. Мы говорим о совести и раскаянии, и ребята осознают, что часто совесть подсказывает им,
как должен поступать человек и вспоминают чувство тяжести на душе, если, вдруг попытались
солгать родителям или родным и близким людям. Через беседу происходит осознание
и переосмысление.

Изучаемое золотое правило этики у христиан «Итак, во всем, как хотите, чтобы с вами
поступали люди, так поступайте и вы с ними» учит детей быть внимательными к близким людям,
осознавать силу слов, силу мысли. Это правило учит не осуждению, а пониманию. Учит быть
осторожными, бережными, трепетными к чувствам других, и в первую очередь к своим родителям.

Одна из замечательных тем, изучаемых в ходе курса «Христианская семья». Христианская
семья в православной культуре — это маленький ковчег, призванный ограждать своих детей
от всех невзгод. Вступление в брак через венчание говорит об осознанном и очень серьёзном
решение двух людей. Ведь венец, это не только почитание и награда, но и мучение. В этом
заключается осознание того, что в жизни не всегда бывают только радости, но и огорчения
и болезни и задача людей, создавших семью, сберечь ее и остаться вместе. Безусловно, уметь



любить учат еще в родительском доме, через понимание ценности семьи, через осознание слов
Нового Завета «Носите бремена друг друга, и таким образом исполните закон Христов». В статье
темы приводится описан один случай, рассказанный святым Силуаном Афонским. Отец полгода
ждал удобный случай, чтобы, не смутив сына, сказать ему о неверности действий. Это случай учит
быть чутким и тактичным по отношению к близким людям, раскрывает, что без постоянного
взаимного прощения и терпения создание крепкой дружной семьи невозможно.


